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

A Shirayan Vajramutthí harcművészet gyakorlatozói két módon szerezhetnek 

szakmai minősítést: egyrészt a gyakorlatoz{sokon nyújtott teljesítményük és felkészültségük 

alapj{n odaítéléssel, m{srészt a vizsgagyakorlatoz{sokon történő sz{monkérés útj{n.  

Vizsgagyakorlatoz{s évente két alkalommal kerül megrendezésre: az év közepén, 

a ny{ri időszakban, valamint az év végén, a téli időszakban.  

Az aktu{lis vizsgagyakorlatoz{st megelőzően minden gyakorlatozó a vizsga-

gyakorlatoz{s előtt (janu{rban és szeptemberben) a hírleveléhez csatolva megtudhatja a követ-

kező vizsgagyakorlatoz{s kötelező elméleti- és gyakorlati programj{t, melyet a honlapról b{r-

mikor letölthet. Mindez csak az első és a nyolcadik fokozatok közti minősítések esetében érvé-

nyes.  

A gyakorlatozó tizennégy éves kor{ig gyerekfokozatot kaphat, a gyerekekre ér-

vényes könnyített vizsgafeltételekkel.  

A gyerekfokozat tényét az oklevélen ír{sban, az övön pedig a fokozatnak megfelelő 

darabsz{mú r{varrt, vagy r{ragasztott s{rga színű selyemkoronggal jelöljük.  

A tizennegyedik életév ut{n a gyakorlatozó a fel-

nőttek vizsgagyakorlatoz{sain teljesíthet (tizennyolcadik életévé-

ig könnyített erőnléti és {llóképességi feladatokat végezve) és 

módosíthatja gyerekfokozat{t felnőtt fokozatt{.  

Gyerekfokozat maximum kék övvel jelölt fokozatig 

lehetséges.  
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Gyerekfokozat felnőtt-fokozatt{ minősítése az egyéb vizsgagyakorlatoz{sok kereté-

ben lebonyolított, ún. ’{tminősítő-vizsgagyakorlatoz{son’ történik, ahol a sz{monkérés t{rgya 

az addigiak szakmai- és elméleti ismereteinek egésze.  

A vizsgagyakorlatoz{sokon a felnőtt résztvevőnek minden alkalommal teljesí-

tenie kell az alapvető erőnléti és {llóképességi gyakorlatokat. Kivétel ez alól, ha a gyakorlatozó 

rendkívüli felmentést kap (pl. orvosi indok, l{tható és mélt{nyolható sérülés, előrehaladott 

életkor, stb.).  

A vizsgagyakorlatoz{s gerincét az aktu{lis fokozathoz tartozó egyes gyakorlat-

csoportok, pusztakezes és fegyveres formagyakorlatok, p{ros gyakorlatoz{sok képezik, s a gya-

korlatozó ezen gyakorlatok sikeres elsaj{tít{s{t és bemutat{s{t igazoló oklevelet kap. A gyakor-

latozó csak arról kap igazol{st, amit egyértelműen és megfelelően mutat be.  

Amennyiben semmilyen gyakorlatot nem képes elfogadhatóan bemutatni a vizsga-

gyakorlatoz{sa sikertelennek minősül (de erről nem kap igazol{st!).  

Adott formagyakorlat ismeretéből csak egyszer kell vizsg{t tenni, m{srészt, ha 

a gyakorlatozó időközben elfelejti valamelyiket, az a vizsgagyakorlatoz{sok valamelyikén úgyis 

kiderül, s akkor az illető nem kaphat következő fokozatot, illetőleg kiegészítő vizsgagyakorlato-

z{sra lesz ir{nyítva.  

A vizsgagyakorlatoz{sokon a gyakorlatozónak az első h{rom fokozatra (vörös 

öv fokozatai) elegendő a csoporttal együtt, az oktató ir{nyít{sa mellett bemutatnia a forma-

gyakorlatokat. A negyedik fokozattól (zöld öv fokozata) viszont a formagyakorlatokat egyedül, 

ön{llóan, segítség nélkül kell bemutatnia.  

A gyakorlatozó csak abban az esetben kaphat igazoló oklevelet az aktu{lis gya-

korlatozó-fokozatról, ha az adott fokozatra előírt feltételeket maradéktalanul teljesíti, valamint 

erre ir{nyuló kérés esetén az előző fokozatok vizsgaanyag{nak formagyakorlatait és szakmai 

gyakorlatait is megfelelően bemutatja.  

A gyakorlatozó mindaddig nem léphet következő gyakorlatozó-fokozatra, míg a 

gyakorló-fokozata szakmai anyag{hoz tartozó elméleti ismereteket nem saj{títja el. A gyakorló 

fokozat szakmai anyag{hoz tartozó elméleti kérdésekből részletesen a ny{ri vizsgagyakorlato-

z{s alkalm{val kell sz{mot adni. A téli vizsgagyakorlatoz{sok alkalm{val csup{n véletlenszerű 

kiv{laszt{ssal tal{lja meg a gyakorlatozót az elméleti ismeretek némely kérdése.  

A vizsgagyakorlatoz{s eredménye arról ad értesítést a gyakorlatozónak, hogy 

következő gyakorlatozói-fokozatra léphet-e, s a vizsgagyakorlatoz{s önmag{ban oktat{sra és 

tanfolyamvezetésre nem jogosítja fel a résztvevőt.  
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