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SHIRAYAN VAIRAMUOTTHI HARCMOVESZETI ISKOLA

SHIRAYAN VAJRAMUTTHI HARCMUVESZET

VEDOSZELLEMEK ES ENERGIAKONCENTRACIO

A ’'Shirayanavalakairanatthassandha’ (A Mesterek Tanitdsainak Guyiijte-
ménye’) tanitisai a ‘Shirayan Vajramutthi’ harcmiivészet tanulmdnyaiban
beszélnek olyan energidkrdl is, amelyek 1in. 'véddszellemként megszemé-

lyesiilve’ erdsitik fol a fizikumot és a pszichikumot.

A tanitdsok szerint mindenkinek hét dllanddéan O0rkodé 'véddoszellem’ (vagy 'dé-
mon’) lenne segitségéiil a kiilonféle tevékenységekben, akik minden kiilon
felhivds nélkiil segitenék az egyént elvégzendd dolgaiban (hasznos, pozitiv
és nem drto ténykedéseiben), de a legtobb esetben tulajdonosuk tudatlansdiga
és pszichikai érzéketlensége ebben gatolja oket, igy akdr meg is semmisiilhet-

nek, ezdltal gyengitve gazddjukat.

A tanitdsok szerint a 'legf6bb védoszellem’ a testen beliil taldlhato, mig a
tobbi hat a testen kiviil, a test eldtt, mogott, folott, alatt és kétoldalt

tartozkodik.

A mesterétdl minderrdl tudomdst szerzé tanitvdny, vagy erre dnmagdtol ra-
dobbend gyakorlatozé a kiviil tartéozkodd véddszellemeit koncentrdcio és
meditdcid, valamint specidlis 1égzéstechnika segitségével magiba zdrhatja
és benntarthatja, ezdiltal fizikailag és lelkileg erdsitve onmagdt, igy meg-

sokszorozva belsd alapenergidjat.



A tanitdsok kiilon felhivjik a tanitvdny figyelmét arra is, hogy: "a démon nem is
létezik, csak a gyakorlatozo képzelete dltal teremtodik meg”. A hét
‘védoszellem’ sem mds, mint a létezéshez sziikséges személyiségjegyek és

tulajdonsdgok szimbélumai.

A 'Shirayan-tanitdsok’ az emberi lélek , az idegrendszeri viltozdsok folyamatait

mesterségesen megteremtett ‘démonok’-kal szimboliziljik.

Kiilon ‘démon’-a van a lustasdgnak, az akaratgyengeségnek, az ostobasdgnak,
a gyiiléletnek, a gonoszsdagnak és sok mds emberi megnyilvdnuldsnak is.

Vannak azonban jo, hasznos 'démoni erdk’ is.
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A 'démon’ elnevezés tulajdonképpen csak szimbolizdlja ezeket az életjelenségeket, s
a gonosz démon kifejezés jelzi, hogy itt valdjaban veszélyes tulajdonsdgok ke-
riiltek felszinre, melyeket mindenképpen el kell pusztitani. Sokak szdmdira
félreérthetdek lehetnek a "Shirayan Vajramutthi” szellemi tanitdsai, s né-
melyek, akik kiviilallok és feliiletesen tanulmdnyozzdik a rendszert, esetenként
nem litjik vildgosnak, hogy a "Shirayan-Vajramutthi” mesterei a démoni
erékkel csupin szimbolikusan megszemélyesitik a természet ismert, s olykor
ismeretlen energidit. A mesterségesen életre hivott démonok specidlis valto-

zatai a “véddszellemek’.



A ‘belsé véddbszellem” az élet dltalanos fenntartisanak, valamint a helyes felis-

merésnek és megkiilonboztetésnek az energidja.

A “test elott dllo védoszellem”™ a gyakorlati kibontakozds és megvaldsitas ké-

pességének energidja.

A “test mogott dallo véddszellem”™ a mdsok megvédelmezésének és segitésének

energidja.

A “test folott dallo védbdszellem™ az irdnyitds és ismeretszerzés képességének

energidja.
A “test alatt allé véddszellem ™ a testi és lelki teherbirds képességének energidja.

A “test jobb oldaldn dllé véddszellem” a tanitds, nevelés, joakards, 6szinte-

Ség és igazsdgossdg képességének energidja.

A ‘test bal oldaldn dllé véddszellem” az dlcdzds, taktikdzds, elrejtés és meg-

Orzés képességének energidja.




A tanitdsok 1igy is magyardzzik a véddszellemek mibenlétét, hogy ezek lényegében
onmagunk kivetiilései. Amikor a tanitviny folismeri 6ket, 6nmaga lehetd-

ségeit és képességeit ismeri fel ezdltal.

Amikor a mester beavatja a tanitvinyt a véddszellemekkel torténd kapcsolatba ker ii-
lés modjdardl, akkor lényegében a tanitvdny személyiségét fejleszti, jellemét

formilja.

A védoszellemekkel torténd kapcsolatteremtés titkaiba a mester vezeti be a tanit-
vinyt, de csak abban az esetben, ha mindehhez megvannak a sziikséges felté-

telek, amelyek a kovetkezdk;

1./A mester és tanitvdnya valodi mester-tanitvdany kapcsolatban legyen.

2./A tanitvany alapszemélyisége szildrd, rosszindulattél mente,s pozitiv

tiikrozodésii legyen.

3./A tanitvany alapszemélyisége mentes legyen a gonoszsdg, az irigység és a

vdagyakozds mindent felolelo és szétzildlo haldjanak hatdsaitél.



A mester minden esetben felhivja tanitvinya figyelmét, hogy a véddszellemek
nem helyette tevékenykednek, hanem vele egyiitt aktivizdalédva erdsi-

tik 6t.

Amit a tanitvdny nem akar, azt a véddszellem nem valdsitja meg, amirdl a tanit-
viany azt hiszi, hogy akarja, de nem valddi lénye nyilvainul meg ezdltal, ab-
ban a véddszellem nem tdmogatja, s amit a tanitvany lelke mélyén, tisztinld-
tasa folytan felismerni akar, abban a véddszellem megerdsiti és maximalisan

tamogatja.

De elég egy kis megingds, elbizonytalanodds, s a véddszellemek kényszertien visz-

szavonulnak.

Amikor a tanitviny véddszellemei segitségével sikeresen megualdsitja akaratit, eléri
céljdat, akkor radobben onnon lényegére, s meguiligosodik benne, hogy a he-
lyes felismerés — helyes cselekvés — helyes meguvaldsitds hdrmas 0své-

nyének tanitisait koveti.

Felismeri tovdbbd, hogy a képzelet nitjan torténd megjelenités dltal életre keltett
véddszellemek az akaraterd, a kitartds, a torekvés, az erényesség szimbolu-
mai, megszemélyesitései, s mindez nem mds, mint az 6nmaga dltal kialakitott

személyisége, emberi jelleme.

A védoszellemekkel torténd mester nélkiili tanitvinyi kisérletezések mindenkép-
pen nagy veszélyeket rejthetnek. A tanitvdiny téves képzelgésekbe eshet, meg-
tébolyodhat, személyiségzavarokkal, kiilonféle félelmekkel kiiszkodve akdr az

ongyilkossagba is menekiilhet.

Veszélyesek tehdt a képzelet uitjan torténd megjelenités mélyebb tanai, igy
érthetd, hogy nem mindenki szamdra hozzdférhetéek a moédszer dsszes
technikdi, csak az arra elézetesen felkészitett tanitvinyok keriilhetnek birto-

kaba.



